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LE MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,

Le mois de février marque la fin de la deuxiéme étape, prévue le 27 février. Cest un moment

important pour nos éleves, et votre soutien demeure essentiel. Nous vous invitons a veiller a leur
bien-étre et a leur routine de sommeil afin quils puissent donner le meilleur deux-mémes.

La Semaine de la persévérance scolaire, du 16 au 20 février, sera loccasion de rappeler a vos

enfants limportance de leffort et de la détermination pour bien terminer létape.

Nous vous encourageons également a profiter de la semaine de relache, du 2 au 6 mars, pour  ° -
vivre de beaux moments en famille, prendre lair et vous ressourcer grace a des activités simples,@

et ludiques. Merci de votre collaboration et de votre engagement auprées de vos enfants. @]

CALENDRIER

28 janvier au 6 février: Période dinscription pour lannée prochaine

2 au 8 février: Semaine des enseignants et reconnaissance du personnel scolaire a notre école

14 février: St-Valentin (les éléves sont invités & porter du rouge, du rose ou du blanc)

16 au 20 février: Semaine de la persévérance scolaire

19 février: Féte des neiges et Journée PerséVERT (les éléves sont invités a porter du vert)

20 février: Journée pédagogique (service de garde ouvert pour les éléves inscrits)

23 au 27 février: Semaine de sensibilisation aux écrans

25 février: Journée de la lutte contre lintimidation (les éléves sont invités a porter un chandail rose)
27 février: Les parents seront invités a |école pour vivre une activité sans écran avec leur enfant

2 au 6 mars: Semaine de relache (école et service de garde seront fermés)
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Le centre Ferland offre un camp de jour pour la
semaine de relache 2026. Les inscriptions se
déroulent du 3 février au 19 février. Elles peuvent
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INSCRIPTION SCOLAIRE 2026-2027

Du 28 janvier au 6 février, ce sera la période dInscription via Mozaik-Portail Parents pour tous les
éleves. A [école Stadacona, nous invitons les parents des nouveaux éléves de la maternelle a se
présenter au secrétariat le 28 janvier, le 4 ou le 5 février pour procéder a linscription de leur enfant.
Il faut avoir en main les documents suivants: certificat de naissance de lenfant (si né au Québec), les
documents de limmigration de lenfant et des parents (si lenfant est né hors Québec) et une preuve
de résidence.

Voir les détails ici: INSCRIPTION
SCOLAIRE

POUR L'ANNEE
2026-2027

Inscription préscolaire et primaire

Mozaik-Portail Parents

4 .savoir |

Procédure pour l'inscription sur Mozaik-Portail Parents

LES JOURNEES DE LA PERSEVERANCE DU 16 AU 20 FEVRIER

Cest sous le theme de “La persévérance, ca mene loin” que se déroulera la compagne des journées de la
persévérance 2026. Tout au long de la semaine, soulignons limportance de chaque geste qui soutient
les jeunes dans leur parcours scolaire. Profitons de ce moment pour offrir une vague dencouragments
aux éleves et valoriser leurs efforts. Jeudi, le 19 février, tout le personnel et les éleves seront invités a
shabiller en vert a loccasion de la journée PerséVERT.

Des webinaires gratuits sur des sujets dintérét pour comprendre, agir et soutenir sont offerts pendant
la semaine de la persévérance.

Mardi, 17 février a 19H0O: Et sile TDAH n’était pas un probleme d'attention?

Mercredi, 18 fevrier a 19HO0O: Soutenir la persévérance.. un petit geste a la fois

Les journées de la persévérance
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La persévérance, #JPS2026
¢a méne loin.

DEFI CHATEAU DE NEIGE

Le Défi chateau de neige a pour mission de promouvoir les saines habitudes de vie et favoriser lintérét
de la population québécoise envers la pratique dactivité physique en plein air lors de la saison hivernale.
Linitiative invite les familles et amis, les garderies et CPE, les écoles, les municipalités et les
organismes a construire un chateau de neige en équipe. Dans la région de la Capitale Nationale, lactivité
est proposée du 7 au 21 février. Voici le lien pour vous inscrire si vous avez le go0t de relever le défil

Inscription au défi Chateau de neige /
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CHATEAV
DE NEIGE


https://cssc.gouv.qc.ca/prescolaire-et-primaire/inscription-scolaire-admission-prescolaire-primaire-2/
https://portailparents.ca/accueil/fr/
https://drive.google.com/file/d/1e_9nz0b9jYVavUQ-ynGQLfsiAERRszWU/view?usp=sharing
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr/participer/activites-phares-des-jps/jeudi-persevert-1
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr/campagne-2026
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr/webinaires/soutenir-la-perseverance-un-petit-geste-a-la-fois
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr/webinaires/et-si-le-tdah-netait-pas-un-probleme-dattention
https://defichateaudeneige.ca/inscriptions/

SEMAINE DE SENSIBILISATION AUX ECRANS

CONNECTES, AUTREMENT!
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Semaine de sensibilisation aux écrans

23 au 27 février 2026

Lers de la semaine du 23 au 27
février, nous réalizerons une zemalne

de sensibilisation aux écrans & I'école.

Chaque jour des activités variées
seront suggérées en classe leur
permettant d'exploiter activement
leurs différentes habiletés

s Rosdlie Pelletier, orthophoniste ,
July Falardeau, psychologue ‘
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EN BREF A VOTRE AGENDA

27 fevrier [2hS5

+ Ateliers dans les
classes

» Affiches éducatives

* Activités variges a

Vous serez invités &
participer & un
morment sans écran
avec la classe de
votre enfant
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RESSOURCES POUR LES PARENTS

e Entraide-Parents est un organisme communavtaire d’entraide et de soutien aux
parents. Son action préventive-éducative vise a soutenir le parent dans son réle
et 3 favoriser I’entraide entre les parents. Il offre des ateliers sur différents
thémes : Jdiscipline, régles de vie, colére, communication, ete.

Les cafés-rencontres Les ateliers Soutien téléphonique Les mardis animés

e Le programme Triple P propose une série de conférences publiques et gratuites
dans votre milieu. Découvrez-y des trucs simples et concrets qui augmenteront
votre plaisir d’étre parent!

Conférence 1/ Les pratiques parentales positives : Quoi ? OU ? Quand ? Comment ?
Conférence 2 / Les pratiques parentales positives : lestime de soi chez lenfant

Conférence 3 / Les pratiques parentales positives : la gestion des émotions de lenfant

Calendrier des conférences et inscription

e L’équipe de soutien du programme HORS-PISTE anime en ligne un atelier gratuit
afin de vous parler du stress, de I’anxiété et des outils pour soutenir vos enfants.

Oifférentes dates sont offertes a 18h30: 18 février, 19 mars, 7 avril et le 20
mai.

Inscription: Lien pour s'inscrire a |'atelier sur I'anxiété

* Premiére ressource est un organisme qui offre des consultations gratuites et
confidentieclles.

Lien vers le site

e Site qui repertorie plusieurs organismes de soutien a la famille:

Répertoire des organismes de soutien a la famille

"Nous n’avons peut-étre pas toujours la chance d’atteindre
nos objectifs, mais nous avons toujours la chance de tirer
des legcons de nos expériences.”

Lavrent Duvernay-Tardif


https://entraideparents.com/soutien/cafe-rencontre/
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/triplep/services/calendrier
https://www.quebecfamille.org/fr/repertoire-des-organismes-de-soutien-a-la-famille
https://sante-mentale-jeunesse.usherbrooke.ca/je-suis-un-parent/hors-piste/
https://entraideparents.com/soutien/atelier/
https://entraideparents.com/soutien/atelier/
https://entraideparents.com/soutien/soutien-telephonique/
https://entraideparents.com/activites-parents-enfants/mardis-animes/
https://premiereressource.com/fr/consultation

