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LE MOT DE LA DIRECTION

Chers parents,

A lapproche de la premiére remise des bulletins, nous souhaitons vous rappeler combien votre
engagement joue un réle essentiel dans la réussite scolaire de votre enfant.

Votre présence lors de cette rencontre est précieuse : elle favorise un dialogue constructif entre
vous, votre enfant et |équipe éducative. Ce moment privilégié permet déchanger sur les progres
réalisés, didentifier ensemble les points a renforcer et de valoriser les réussites de votre enfant.
Votre implication constitue un véritable soutien, contribuant a créer un environnement prop[ce é,

lapprentissage et a |épanouissement. _ @ _

4 N
Nous vous invitons donc chaleureusement a participer a cette rencontre. @]
Merci pour votre engagement et votre collaboration !

1ER BULLETIN

Vous trouverez le bulletin de votre enfant sur la plateforme Mozaikportail le 19 novembre.
Voici la procédure pour vous créer un compte:

https://youtu.be/oVngSLHI31E

RENCONTRE PARENTS/ENSEIGNANT

e Lundi 10 novembre : Envoi aux parents par courriel des liens Calendly pour la prise de rendez-
vous de la rencontre du ler bulletin.

e Mercredi 19 novembre : ler bulletin disponible sur Mozaikportail.

e Jeudi 20 novembre et vendredi 21 novembre : Journées pédagogiques, service de garde ouvert
pour les éleves inscrits et rencontre de parents pour le bulletin de la 1re étape.

e Concernant les rencontres avec le titulaire, vous recevrez un courriel de [école pour vous
informer de la procédure vous permettant de prendre rendez-vous par la plateforme Calendly. @ °
Merci de choisir rapidement le meilleur moment pour vous. Au premier bulletin, lenseignant 0
rencontre tous les parents, donc il est essentiel de venir a cette rencontre. l "


https://youtu.be/oVngSLHl31E

JOURNEE OUVERTE: CONSULTATION EN ORTHOPHONIE

L'orthophoniste, Rosalie Pelletier, sera disponible pour vous rencontrer, que vos enfants
recoivent déja un service ou non, en clinique "sans rendez-vous” le jeudi 20 novembre de 13h a
16h. Son bureau est le 201. Si vous avez des questions ou besoin de suggestions au sujet du
langage de vote enfant, cest le bon moment pour la rencontrer.

LE PETIT MOT DES ORTHOPEDAGOGUES w

Les besoins du cerveav

. . . . : /)
Pour apprendre efficacement, il est important de répondre aux besoins du cerveau. < =
Cet extraordinaire organe est composé de milliards de neurones qui se connectent entre eux.
Lorsque les neurones ne sont pas suffisamment stimulés et sollicités, le cerveau fait le ménage et
élimine les neurones plus affaiblis. Il est donc important dadopter des habitudes gagnantes pour
favoriser les connexions neuronales utiles aux apprentissages.

Pour étre disposé aux apprentissages et permettre a votre enfant détre concentré, le cerveau a
besoin dactivité physique réguliéere, idéalement réalisée en plein air. Une alimentation saine et
équilibrée permet également doffrir [énergie nécessaire pour les apprentissages. De plus, il faut
assurer un sommeil de qualité grace a une routine apaisante, loin des écrans. En effet, la lumiere de
ceux-ci, ainsi que le contenu souvent trop stimulant, empéchent le cerveau de recevoir les signaux
nécessaires a lendormissement.

Saviez-vous que le cerveau demeure actif pendant la phase de sommeil, procédant au renforcement
des neurones ayant été sollicités durant le jour? Oui, oui, les apprentissages se poursuivent et le
cerveau « recharge ses batteries » pendant la nuit! Le sommeil joue donc un réle crucial dans la
rétention des apprentissages.

Pour en savoir davantage sur limportance dun sommeil de qualité :
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-
reussite-scolaire-k1425

Madame Marie-Pier et Madame Catherine, orthopédagogues

MOOZOOM

Cette année encore, toutes les classes utiliseront la plateforme Moozoom pour enseigner les
habiletés socio émotionnelles. Cette plateforme permet dintégrer des habiletés sociales a travers
des vidéos ludiques, des questionnaires et des discussions animées par lenseignant. Chaque mois,
une nouvelle thématique sera vécue. Votre enfant aura un code qui lui permettra de visionner ces
vidéos a la maison une fois quelles auront été vues en classe et vous pourrez entamer de belles
discussions sur le sujet.

https://youtu.be/oVngSLHI31E 007@


https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/sommeil-reussite-scolaire-k1425
https://www.youtube.com/watch?v=vOFoSRZY-vk

CALENDRIER

10 novembre Envoi par courriel des liens Calendly pour prendre rendez-vous

14 novembre Fin de la premiére étape

19 novembre ler bulletin disponible sur Mozaikportail

20-21 novembre Rencontre parents/enseignants et journées pédagogiques

22 décembre au 5 janvier  Vacances de Noél: école et service de garde fermés

6 janvier Journée pédagogique: service de garde ouvert pour les éléves inscrits

CONSEIL D’ETABLISSEMENT

Lors du dernier conseil détablissement a eu lieu [élection du poste de la présidence et de la vice-

présidence. Nous sommes heureux de vous informer de la nomination de Mme Blanchette a titre de

présidente du conseil détablissement et de M. Louis-Etienne Robert a titre de vice-président.

Le prochain conseil détablissement aura lieu mercredi le 3 décembre a 18h30.

Les séances sont publiques. Si vous souhaitez y assister, faites parvenir un courriel a:

ecole.stadacona@cscapitale.qgc.ca

Si vous souhaitez vous adresser au conseil en tant que membre du public, vous devez vous inscrire en

début de rencontre sur une feuille a cet effet et par la suite soumettre votre question ou votre avis

sur une période de 15 minutes totale selon le nombre dinscriptions. 0O (o) O
r=h
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CONSEIL DES ELEVES

Au cours du mois doctobre, les éleves ont elu leurs représentants de classe, formant ainsi le nouveau
conseil des éléves pour lannée scolaire. Les membres élus sont : Ana-Eve, Sifaw, Paul, Justin,
Christine, Damien, Malia et Théa, qui occupera le roéle de présidente.

Trés investis dans la vie scolaire, ces jeunes ont déja organisé plusieurs activités pour célébrer
IHalloween, dont une maison hantée, un concours de décoration de porte et une potion magique

mystérieuse .

Tout au long de lannée, le conseil proposera des journées thématiques. La premiere se tiendra le 19
novembre et aura pour theme "Voyage dans le temps”. A cette occasion, éleves et membres du
personnel seront invités a se déguiser selon |époque de leur choix .

Un immense merci a ces éleves dynamiques qui contribuent a rendre notre école vivante, festive et
inspirante




DEFI DES ESCALIERS

Le 10 octobre 2025, les éléves ont relevé avec enthousiasme le défi des escaliers pour une
troisieme année consécutive! Le parcours combinait les escaliers intérieurs et extérieurs de lécole,
offrant une expérience a la fois sportive et amusante.

Tous les participants ont mis de lIénergie et du cceur dans lactivité, et leur engagement a porté
fruit : 1500 $ ont été amassés . Cette belle somme servira a soutenir les équipes sportives de
Iécole ainsi que les activités parascolaires. °
Bravo a tous pour cette belle réussite collective! %

RESSOURCES POUR LES PARENTS

Le portail Aider son parent a été concu pour soutenir les parents dans le développement social et
émotionnel de leurs enfants, ainsi que dans leur parcours scolaire. Ce site propose les parcours
parents, une série doutils et de ressources pratiques pour accompagner les familles.

Bonne nouvelle : notre école est maintenant abonnée a ce service pour une année.®: Cela signifie
que tous les parents de notre établissement peuvent désormais accéder a cette plateforme
enrichissante. Vous recevrez votre code dacces personnalisé lors de la rencontre du premier
bulletin avec le titulaire de votre enfant.
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.. Violence a caractére sexuel

A Tu peux porter plainte directement au protecteur
régional de I'éléve si tu le souhaites. De plus, toute
_autre personne peut Ffaire un signalement
directement au protecteur régional de I'éléve.
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Pour porter plainte, faire ® quebec.ca/droits-eleve
un signalement ou pour o téléphone/texto

toute autre question : 1-833-420-5233
* plaintes-pne@pne.gouv.qc.ca
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« Il faut toujours viser la lune, car méme en cas d’échec,
on atterrit dans les étoiles. - Norman Vincent Peale


https://aidersonenfant.com/

